
MALABAR

Nos Fournisseurs

« copains comme cochon »
« maison Seguin »

« Jean Luc poujauran »
« la ferme d'Alexandre »

« pains et brioches de paris»
« maison du caviar»

« granola Miam République»

EAUX MINERALES

Evian, Badoit rouge ou verte
75 cl

No s Vins

verre
12 cl

carafe
50 cl

btle
75 cl

ROUGES  

Bordeau x Supér ieu r,   6,2 26 36
Château Guil lot

Languedo c aop,  6,8 29 40
Jeff  Car rel ,  Le s Darons

Brouil ly aop,  7,4 3 1  43
Lafond

Chil i  Cab er net-Sauvignon,  7,9 33 46
Ca si l le ro del  diablo

Côte s  du Rhône aop,  8,3 34 48
Guigal

Bourgogne aop, Pinot no i r   9,8 41 57
Freder ic  Magnien

verre
12 cl

carafe
50 cl

btle
75 cl

verre
12 cl

carafe
50 cl

btle
75 cl

ROSES

Coteau x va ro i s  aop,  6,2 26 36
Le t it i ,  Olivier de Pier refeu

Côte s  de provence aop,  9,3 39 54 
Minuty Pre st ige

Côte s  de provence aop,   -  -  88,2 
Magnum Pre st ige Mi raval

7,2

BLANCS  

Pro s e cco San Mar t ino 6,2 -  -  

Pays d’O c bio,  Chardonnay 6,4  2 7 3 7
Le t it i  

Pouilly fumé aop, 9,8 41 57
Les Clair ières

Chabl i s  aop,  10,4 43 59
Château de Fleys

magnum
150 cl



 BURGERS & BAGELS
SERVI AVEC DES FRITES

Chee s ebu rger  22
(b acon +2/gouda t ruffé +2)

Hamburger chèv re  23
pous s e d'épina rds/miel

Veggie bu rger  23
bun au charb on

pous s e d'épina rds/galet te de ma ïs/cavia r d'aub ergine

Bagel  s aumon  20
avo cat/c ream chee s e/pous s e s d'épina rds 

Bagel  ro sb eef  19
mayo mouta rde à l 'ancienne/pickle s  

PLATS
Ent re côte 250gr  28

sauce po iv re/échalot te ent ière confite/mes clun/fr ite s  

Ta r ta re de b œuf  23
œuf bio/mes clun/fr ite s  

Ta r ta re de s aumon  24
avo cat/sucr ine/cib oulet te/cit ronnelle/gingemb re/fr ite s   

Fi sh & Chip s  23
sauce t a r ta re

Co quil let te s  à la t ruffe  2 1
crème de t ruffe/jamb on t ruffé/gouda t ruffé 

A C C OM PAGN E M E N T S   6

fr ite s / pous ses d’épinards / mes clun / ro quette
 

DESSERTS
Café gour mand 10 (thé +1)

Br io che p erdue  9
crème anglai s e/ca ramel au b eu r re s alé

Gâteau au cho colat  s ans gluten  10

Perle s  du japon  10
lait  de co co/mangue

Pruneau x à l ’A r magnac  10

Aca ï  b owl  9
granola “maison MIAM” /fru it s  de s ai s on

Gaufre à pa r tager ou solo  12  
 pâte à t a r t iner bio /b anane/crème fouet tée

granola “maison MIAM”

p r i x  ne t s  e n  e u ro s / s e r v i c e  c o mp r i s / l a  m a i s o n  n ’ a c c e p t e  p a s  l e s  c h è q ue sp r i x  ne t s  e n  e u ro s / s e r v i c e  c o mp r i s / l a  m a i s o n  n ’ a c c e p t e  p a s  l e s  c h è q ue s

A PARTAGER
OU EN SOLO

Planche de cha rcuter ie s    26 
de la “maison Seguin”/to a st  Poujau ran

Planche de fromages AOP   26 
to a st  Poujau ran

Planche mi xte   28  
cha rcuter ie,  fromage/to a st  Poujau ran

Planche de la mer   2 7
calamars fr it s  a ïol i/t a rama “maison du cavia r”

s aumon fumé/pain c iab at ta

As siet te de s aumon fumé  18
crème cib oulet te/cit ron/to a st  Poujau ran

Sardines à l’huile d’olive d’Espagne  20
to a st  Poujau ran

Calamars frits  18
et a ïol i

SALADES

Veggie  20
jeunes pous s e s d’épina rds/po i s  chiche papr ika fumé
œuf po ché/feta/patate douce/tomate s cer i s e s/mangue

oignon rouge/granola salé/herb e s fraiche s

Bur rata 150gr  20
tomate s cer i s e s/cavia r d’aub ergine/b a si l ic

Chèv re chaud to a sté  19
mes clun/granola s alé/b et terave/herb e s de provence 

Cés a r du Malab ar  2 1
poulet  snacké/croûtons/pa r mesan/s auce ancho i s

TARTINES & GAUFRES 
Avo cado to a st   19

pain b r io ché/feta/ro quet te/grenade

Avo cado to a st  s aumon fumé  2 1
pain b r io ché/herb e s fra îche s/grenade/ro quet te

To a st  ro sb eef  19
mayo mouta rde à l 'ancienne & pickle s

To a st  cavia r d'aub ergine/gouda t ruffé  19
ou jamb on t ruffé/ro quet te 

Gaufre s aumon fumé  2 1
crème cib oulet te/avo cat/cit ron/ro quet te


